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Summary. The article clarifies the essence of moral 
and ethical culture and identifies the most effective forms 
and methods of its cultivation in future teachersin the 
educational process of higher education institutions in 
both Ukraine and the United Kingdom. 

It has been established that moral and ethical culture 
is an integrated quality of the personality of a future 
teacher and develops in the course of constantly solving 
pedagogical tasks related to the moral and ethical educa-
tion of schoolchildren. The education and further devel-
opment of the moral and ethical culture of future teachers 
is carried out in the process of their active participation in 
professional activities. We define the moral and ethical 
culture of future teachers as a system of moral and cul-
tural values, value orientations and moral norms. 

It has been established that the process of educating 
future teachers in moral and ethical culture combines both 
traditional and interactive methods. Among the leading 
forms and methods of fostering moral and ethical culture 
in future teachers in higher education institutions in 
Ukraine are: organising thematic research and role-
playing games; brainstorming; jointly developing codes of 
ethics for analysing complex situations; conducting dia-
logue; modelling ethical behaviour; conducting classroom 

sessions using interactive teaching methods; developing a 
personal ‘Teacher's Code of Ethics’ through joint exercis-
es; encouraging future teachers to reflect on their profes-
sional roles, responsibilities and the ethical consequences 
of their actions; providing examples of ethical behaviour; 
encouraging group discussions to generate ideas and 
resolve ethical situations; involving students in small 
group work to promote dialogue and interaction; analysis 
of educational videos by students to identify violations of 
ethical standards, and some others. 

It has been established that, unlike Ukraine, the Unit-
ed Kingdom pays special attention to the ethical education 
of teachers. The forms and methods of moral and ethical 
culture education of future teachers in Ukraine and the 
United Kingdom have been compared. Obstacles that 
hinder the effective organisation of ethical education for 
future teachers in the United Kingdom have also been 
identified. 

Keywords: moral and ethical culture, education, fu-
ture teachers, forms, methods, higher education institu-
tions, Ukraine, United Kingdom. 

 
Одержано редакцією 30.08.2025 

Прийнято до публікації 13.09. 2025 
 
 
 

 https://doi.org/10.31651/2524-2660-2025-3-61-67 
 https://orcid.org/0000-0002-6819-2710  

ЖДАНКІНА Анастасія 
аспірантка катедри педагогіки,  

Хмельницька гуманітарно-педагогічна академія 
e-mail: nastiazd3@gmail.com 

УДК 373.5.015.31:172.15(045) 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ  
УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ ЗАСОБАМИ КОБЗАРСТВА 

Статтю присвячено експериментальному 
дослідженню патріотичного виховання учнівсь-
кої молоді засобами кобзарства.  

Обґрунтовано актуальність проблеми в 
умовах сьогодення і на тлі російсько-української 
війни, а також окреслено виховний потенціал 
кобзарства. У літературному огляді проаналі-
зовано дослідження науковців, присвячених про-
блемам патріотичного виховання молоді.  

Визначено сутність за зміст патріотичного 
виховання учнівства. Стаття містить перелік 
завдань, що виходять з її мети. Описано кри-
терії та показники патріотичної вихованості 
учнівської молоді. Даний розділ містить харак-
теристику етапів дослідження, а також діаг-
ностичний інструментарій.  

Підведено підсумки за результатами конс-
татувального та контрольного етапів експе-
рименту з патріотичного виховання учнівської 
молоді, описано педагогічні умови та структу-
рно-функціональну модель. 

Стаття містить коротку порівняльну ха-
рактеристику констатувального та контро-
льного етапів дослідження. Автором окреслено 
подальші перспективи досліджень по проблемі 
патріотичного виховання учнівської молоді з 
огляду на отримані результати. У висновках 

автор описує основні тези проведеної роботи з 
питань дослідження патріотичного виховання 
учнівської молоді засобами кобзарства. 

Ключові слова: патріотизм; патріотичне 
виховання; кобзарство; експериментальне дос-
лідження; засоби кобзарства. 

 
Постановка проблеми. Патріотичне 

виховання учнівської молоді – одне із най-
важливіших завдань, що постає перед за-
кладами загальної середньої освіти в Укра-
їні. Відповідно до положень Стратегії наці-
онально-патріотичного виховання від 2019 
року, «… в Україні національно-
патріотичне виховання є одним із пріори-
тетів держави та суспільства щодо розвит-
ку національної свідомості на основі суспі-
льно-державних (національних) цінностей 
(самобутність, воля, соборність, гідність), 
формування у громадян почуття патріоти-
зму, поваги до Конституції і законів Украї-
ни, соціальної активності та відповідально-
сті за доручені державні та громадські 
справи, готовності до виконання обов’язку 
із захисту незалежності та територіальної 
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цілісності України, сповідування європей-
ських цінностей» (Стратегія національно-
патріотичного виховання, 2019, с. 1). 

Саме у юному віці, коли у людини фор-
мується уявлення про себе і, закономірно, 
розпочинається процес національної самоі-
дентифікації, виховання патріотизму від-
бувається найбільш плідно. Це завдання 
набуває особливого суспільного і держав-
ницького значення в умовах російсько-
української війни, що триває з 2014 року. 

У даному дослідженні ми акцентуємо 
увагу на засобах кобзарства, які розгляда-
ються нами як інструмент патріотичного 
виховання дітей та молоді. Кобзарство – це 
мистецький феномен, який сформувався 
на тлі розвитку самобутньої української 
культури. В українській літературі та істо-
рії кобзарство асоціюється з автентичними 
музичними жанрами – думами, псальмами, 
баладами, змістом яких є цінність свободи, 
значущість національного відродження 
українства, єдність нації, готовність до 
боротьби тощо. Тому ми вважаємо, що коб-
зарство містить істотний потенціал у реалі-
зації завдань патріотичного виховання 
учнівської молоді. Ця теза відображена у 
дослідженнях та публікаціях Л.Г. Вороніної, 
В.Г. Чуркіної, Т.Є. Мартинової, Г.Є. Шипо-
ти та ін. 

Мета дослідження полягає у виявленні 
ефективності засобів кобзарства у патріо-
тичному вихованні учнівської молоді. Ви-
ходячи з мети, ми виокремили наступні 
завдання: 

1) висвітлити теоретичні аспекти про-
блеми патріотичного виховання учнівської 
молоді; 

2) виокремити критерії, показники та 
рівні сформованості патріотизму учнівсь-
кої молоді; 

3) визначити засоби кобзарства, що на-
ділені виховним потенціалом у формуванні 
патріотизму учнівської молоді; 

4) представити результати експеримен-
тального дослідження і виявити динаміку 
формування патріотичної вихованості уч-
нівської молоді засобами кобзарства. 

Огляд результатів, дотичних до теми 
статті. Незважаючи на те, що історія ста-
новлення української нації та державності 
побудовані на ідеях патріотизму, проблема 
патріотичного виховання лиш віднедавна 
отримує заслужену увагу науковців.  

Насамперед, необхідно звернутися до 
джерел, які висвітлюють сутність основних 
понять дослідження – «виховання», «патріо-
тизм», «патріотичне виховання», «кобзарст-
во». 

У Великому тлумачному словнику сучас-
ної української мови виховання розгляда-
ється як «… сукупність знань, культурних 

навиків, поглядів, що становлять загальний 
рівень духовного розвитку людини і є нас-
лідком систематичного впливу, навчання» 
(Бусел, 2009, с. 159). 

Сутність поняття «патріотизм» вичерпно 
сформульовано у дослідженні М. Качур. 
Воно розглядається як «стійке соціально-
психологічне утворення, складна інтегра-
льна якість особистості, що характеризує її 
ціннісне ставлення до Батьківщини в ор-
ганічній єдності національно-етнічного та 
національно-громадянського аспектів і 
проявляється в культуротворчій діяльності» 
(Качур, 2010, с. 7).  

У свою чергу, І. Бех і К. Чорна переко-
нані, що патріотизм – це «суттєва частина 
суспільної свідомості, яка проявляється у 
колективних настроях, почуттях, ціннісно-
му ставленні до свого народу, його способу 
життя, національних здобутків і досто-
їнств, культури, традицій, героїчного істо-
ричного минулого і сьогоднішньої розбудо-
ви держави як єдиної нації, до безмежних 
просторів Батьківщини, її природних ба-
гатств» (Бех, Чорна, 2014, с. 17). 

У праці М. Дідовець патріотичне вихо-
вання представлено охарактеризовано як 
«… складову загального виховного процесу 
учнівської молоді, головною метою якого є 
набуття нею соціального досвіду, готовнос-
ті до виконання громадянських і консти-
туційних обов’язків, успадкування духов-
них надбань українського народу, досяг-
нення високої культури взаємин, форму-
вання особистісних рис громадянина Укра-
їнської держави, фізичної досконалості, 
моральної, художньо-естетичної, інтелекту-
альної, правової, трудової, екологічної ку-
льтури» (Дідовець, 2005, с. 31). 

Згідно бачень Г. Ващенко, патріотичне 
виховання – це «…процес цілеспрямованого 
залучення молоді до глибокої віри у Бога, 
до національних і загальнолюдських варто-
стей, до відбудови самостійної України і 
піднесення до високого рівня власної духо-
вної культури, освіти, науки і мистецтва» 
(Ващенко, 1997, с. 43). 

І, насамкінець, кобзарство – це «символ 
української національної культури, непе-
реможності й нескореності, волелюбної 
вдачі українського народу, чистоти його 
духовних помислів» (Коцур, Потапенко, 
Куйбіда, 2015, с. 359). У деяких джерелах 
можна зустріти термін «кобзарське мистец-
тво» – явище, яке «стало символом волелю-
бної вдачі українського народу, чистоти 
його духовний помислів, основаних на ви-
соких моральних принципах християнства» 
(Черкаський, 2003, с. 85). 

Дослідниця Г. Шипота стверджує, що 
«…кобзарське мистецтво – оберіг історичної 
пам’яті українського народу. Оспівування 
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ратних подвигів, уславлення козацьких 
ватажків у думах та історичних піснях до-
зволяє вважати твори кобзарства засобом 
відображення національної історії, творчим 
осмисленням історичної дійсності, що є 
основою для виховання активної грома-
дянської, патріотичної позиції молоді» 
(Шипота, 2008, с. 281). 

Основні положення, що на яких ґрунту-
ються мета і завдання патріотичного вихо-
вання молоді, підкріплюються нормативно-
правовими та законодавчими актами, роз-
робленими у період з 2004–2021 рр.: Пос-
танова про Національну програму вихо-
вання дітей та учнівської молоді в Україні 
(від 2004 р.); Указ Президента України 
«Про Стратегію національно-патріотичного 
виховання дітей та молоді на 2016–2020 
роки» (від 2015 р.); Концепція національно-
патріотичного виховання на 2017–2020 
рр.; Указ Президента України «Про Страте-
гію національно-патріотичного виховання» 
№ 286/2019; Стратегія національно-
патріотичного виховання (від 2019 р.); 
Концепція Державної цільової соціальної 
програми національно-патріотичного вихо-
вання на період до 2025 р.  

Н. Міма вважає, що патріотичне вихо-
вання має на сьогодні особливе значення, 
оскільки серед підростаючого покоління 
розповсюджується втрата моральних оріє-
нтирів, які необхідні у житті людини. Ав-
тор вказує на дефіцит моральних ціннос-
тей, який призводить до зневаги мораль-
ними нормами. Саме тому питання про 
підвищення рівня патріотичного вихован-
ня стає дедалі гострішим. Цей процес, на 
думку автора, потрібно розпочинати ще з 
молодшого шкільного віку, щоб сформува-
ти почуття відповідальності, власної гідно-
сті, гордості за свою країну та повагу до її 
історичного минулого (Міма, 2013, с. 20).  

Обґрунтовуючи тезу про важливість па-
тріотичного виховання саме учнівської 
молоді, звернемося до В. Марковця. Автор 
зазначає, що об’єктом патріотичного вихо-
вання має бути, насамперед, молодь, а за-
клади загальної середньої освіти повинні 
долучатися до вирішення цього питання 
(Марковець, 2015, с. 118). 

У даному контексті слід згадати статтю 
Ю. Буклова, у якій автор описує періоди-
зацію формування змісту національно-
патріотичного виховання учнівської молоді 
у позакласній та позашкільній виховній 
роботі, а також виокремлює найбільш ак-
туальні тенденції у відповідності до кожно-
го періоду (Буклов, 2018a). Автор ствер-
джує, що «…серед  сучасних вітчизняних 
науковців усе чіткіше увиразнюється нове 
бачення змісту патріотичного виховання 
учнівської молоді, як важливої складової 

національного виховання. Головною метою 
фахівці проголошують становлення само-
достатнього громадянина – патріота Украї-
ни, гуманіста й демократа, готового до ви-
конання громадянських і конституційних 
обов’язків, до успадкування багатих духо-
вних та культурних надбань українського 
народу, до високої культури міжособистіс-
них взаємин» (Буклов, 2018b, с. 137). 

Дисертаційне дослідження В. Кульчиць-
кого охоплює значний історичний період – 
від завершення Другої світової війни і, фа-
ктично, до сьогодення. Наукова цінність 
дисертаційної роботи В. Кульчицького по-
лягає у комплексному, системному обґрун-
туванні теоретико-методичних засад роз-
витку патріотичного виховання учнів у 
школах України впродовж 1945–2019 рр. 
Висвітлюючи проблему патріотичного ви-
ховання, В. Кульчицький наголошує, що це 
доволі складний, суперечливий процес, що 
зумовлений історичним, економічним, ку-
льтурним розвиток суспільства (Кульчиць-
кий, 2020).  

Отже, ми можемо розглядати патріоти-
чне виховання як надважливий напрямок 
у виховному процесі, що передбачає фор-
мування національних та громадянських 
цінностей, ідей, мотивів, поведінкових мо-
делей тощо. Однак питання патріотичного 
виховання актуальне не лише в Україні: 
деякі зарубіжні дослідники зазначають 
важливість патріотичного виховання уч-
нівської молоді. Втім, інструменти патріо-
тичного виховання учнівства за кордоном 
значно відрізняються від тих, що розпо-
всюджені в українських ЗЗСО (Dunska, 
Luse, 2007). Інші вчені акцентують увагу 
на необхідності вивчення загальних засад, 
що пов’язані із проблемою патріотичного 
виховання учнівства та студентів (Malkoç, 
Özturk, 2021). 

Підсумовуючи вищезазначене, ми вба-
чаємо, що проблема патріотичного вихо-
вання дедалі ширше висвітлюється у су-
часній науково-педагогічній думці. За 
останнє десятиліття з’явилось багато нау-
кових досліджень, монографічних праць, 
статей у періодичних виданнях, присвяче-
них теоретичним і практичним аспектам 
патріотичного виховання учнівства. Однак 
ми також звертаємо увагу на брак експе-
риментальних педагогічних досліджень, 
проведених у закладах загальної середньої 
освіти. Не менш істотною проблемою є те, 
що у наукових працях недостатньо уваги 
приділяється виховним можливостям зраз-
ків традиційного українського мистецтва, 
до яких ми відносимо кобзарство. Тому ми 
вважаємо за необхідне представити у да-
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ній статті результати експериментального 
дослідження патріотичного виховання уч-
нівської молоді засобами кобзарства. 

Методологія дослідження. Досліджен-
ня поєднує якісний та кількісний підходи; 
літературний огляд здійснено на базі кри-
тичного аналізу, співставлення та узагаль-
нення. У дослідженні використані наукові 
праці та публікації як українських, так і 
зарубіжних вчених. 

Дослідження стану патріотичної вихо-
ваності учнівської молоді відбувалося на 
основі чотирьох критеріїв та їх показників: 
знаннєвого (знання про патріотизм, його 
змістове наповнення; ерудованість в пи-
таннях патріотичної культури, поведінки), 
вольового (внутрішня потреба у патріотиз-
мі та його проявах; сформованість мотива-
ції, інтересу до саморозвитку), самоствер-
джувального (усвідомлення себе як грома-
дянина держави; співставлення себе з ет-
носом, нацією), поведінкового (здатність 
проявляти патріотизм у поведінці та став-
ленні до людей; моральна готовність до 
захисту інтересів держави). Для проведен-
ня експериментального дослідження вияв-
лено рівні патріотичної вихованості: висо-
кий, середній та низький. 

Для експериментального дослідження 
використано методики, що відповідають 
змісту зазначених вище критеріїв, зокрема: 
авторське опитування «Я – патріот Украї-
ни?», авторський тест «Що мені відомо про 
патріотизм?», авторська методика «Сім 
причин бути патріотом», анкета-тест М.Г. 
Деркач для вивчення моральної орієнтації 
учня, тест І.В. Гродецької «Ідентичність та 
громадянство» та ін. 

Для дослідження було здійснено поділ 
респондентів – учнів старших класів – на 
контрольну та експериментальну групи. 
Згідно такого поділу, учасники контрольної 
групи (КГ) приймали участь на констатува-
льному та контрольному етапах досліджен-
ня, а експериментальної (ЕГ) – на конста-
тувальному, формувальному та контроль-
ному етапах.  

Результати дослідження. За результа-
тами дослідження на констатувальному 
етапі нам стали доступними загальні ре-
зультати за усіма критеріями – знаннєвим, 
вольовим, самостверджувальним, поведін-
ковим. Так, високий рівень патріотичної 
вихованості КГ виявлено у 12,30%, серед-
ній рівень – у 75,40% і низький – у 12,30%. 
В експериментальній групі результаті неіс-
тотно відмінні: високий рівень – 13,01%, 
середній – 73,98% і низький – 13,01%. 

Описані вище результати дослідження 
сформованості патріотичної вихованості 
візуалізовано на рис. 1. 

 
Рис. 1. Результати констатувального етапу  

дослідження стану патріотичної вихованості 
учнівської молоді 

Отримані результати вказують на те, що 
загальний рівень патріотичної вихованості 
учнів доволі низький. Ми пов’язуємо це з 
низкою причин, а саме: недостатній рівень 
знань, обізнаності в питаннях громадянсь-
кості, ідентичності; слабкі, розрізнені уяв-
лення про патріотизм як «зайвий» особисті-
сний компонент; відсутність практичної 
зацікавленості педагогів не лише у поглиб-
ленні змісту виховної роботи, а й у духов-
ному зростанні учнівства. 

З огляду на ці результати, виникла пот-
реба у провадженні педагогічних умов па-
тріотичного виховання засобами кобзарст-
ва (формування стійкої позитивної моти-
вації учнів до вивчення кобзарського спа-
дку; партнерська взаємодія ЗЗСО і батьків 
у процесах патріотичного виховання учнів-
ської молоді засобами кобзарства; відпові-
дність змісту патріотичного виховання уч-
нівської молоді засобами кобзарства ви-
кликам сьогодення) (Жданкіна, 2022a). 

Педагогічні умови слугували основою 
структурно-функціональної моделі патріо-
тичного виховання учнівської молоді засо-
бами кобзарства (Жданкіна, 2022b). Розро-
блена модель сформована з чотирьох бло-
ків: цільового, методологічного, процесуа-
льно-змістового і результативного. На нашу 
думку, процес моделювання патріотичного 
виховання учнівської молоді засобами коб-
зарства сприяє можливості формування 
структури виховного процесу, визначенню 
завдань, етапів і окреслити соціальну зна-
чимість аналізованого явища. Розроблені 
педагогічні умови та модель патріотичного 
виховання учнівської молоді засобами коб-
зарства лягли в основу формувального ета-
пу дослідження. 

Саме на формувальному етапі дослі-
дження відбувалося використання засобів 
кобзарства у патріотичному вихованні уч-
нівської молоді. Уточнімо, що засобами 
кобзарства ми визначаємо наступні конс-
трукти: мистецький спадок (пісні, думи, 
балади, плачі, лірика), кобзарська культура 
(кобза, образ кобзаря, спосіб життя), коб-
зарська ідеологія (переконання, світогляд, 
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мотивація давньої автентичної національ-
ної ідентичності). Ми переконані, що озна-
йомлення лише з мистецькою складовою 
кобзарства не є достатньо дієвою мірою, 
тому запроваджували комплексний підхід у 
його використанні на формувальному етапі 
експериментального дослідження. 

Реалізації завдань патріотичного вихо-
вання учнівської молоді передувала низка 
змін у освітньому процесі закладів загаль-
ної середньої освіти, учні яких брали 
участь у дослідженні. Зміни, впроваджені у 
освітню складову, полягали у вивченні но-
вих тем, пов’язаних з кобзарством (інтег-
ративні курси «Мистецтво», «Всесвітня іс-
торія. Історія України», «Українська літера-
тура», «Громадянська освіта». У виховній 
складовій зміни полягали в збагаченні ме-
тодів та технологій патріотичного вихован-
ня учнівської молоді через призму всебіч-
ного дослідження кобзарства та його засо-
бів. Робота з формування патріотизму уч-
нівської молоді засобами кобзарства три-
вала з 2022 по 2023 навчальні роки. 

Після впровадження педагогічних умов 
на структурно-функціональної моделі пат-
ріотичного виховання учнівської молоді 
засобами кобзарства було проведено по-
вторну діагностику рівнів патріотичної 
вихованості старшокласників.  

 
Рис. 2. Результати контрольного етапу дослі-

дження стану патріотичної вихованості  
учнівської молоді 

Отже, в межах повторної діагностики 
виявлена позитивна динаміка рівнів патрі-
отичної вихованості учнів експеримента-
льної групи. Так, показники високого рівня 
піднялися на 28,19%, показники середньо-
го рівня знизилися на 7,12% и показники 
низького рівня знизилися на 8,07% (рис. 2). 
Результати учнів контрольної групи зали-
шилися без суттєвих змін. 

Висновки і перспективи подальших 
досліджень. 

1. Більшість учнів старших класів укра-
їнських закладів загальної середньої освіти 
характеризуються доволі низьким рівнем 
патріотичної вихованості, що підтверджу-

ється результатами констатувального етапу 
експерименту. Основними факторами та-
ких показників ми називаємо: недостатній 
рівень знань, обізнаності в питаннях гро-
мадянськості, ідентичності; слабкі, розріз-
нені уявлення про патріотизм як «зайвий» 
особистісний компонент; відсутність прак-
тичної зацікавленості педагогів не лише у 
поглибленні змісту виховної роботи, а й у 
духовному зростанні учнівства. 

2. У контексті даного дослідження засо-
бами кобзарства ми вважаємо наступні 
категорії: мистецький спадок (пісні, думи, 
балади, плачі, лірика), кобзарська культура 
(кобза, образ кобзаря, спосіб життя), коб-
зарська ідеологія (переконання, світогляд, 
мотивація давньої автентичної національ-
ної ідентичності). 

3. Отримані на контрольному етапі ре-
зультати свідчать про те, що кобзарство – 
це не лише елемент автентичної українсь-
кої культури. Сьогодні кобзарство – це ми-
стецтво, що містить у собі безцінний вихо-
вний потенціал. Досліджуючи кобзарство і 
ознайомлюючись з його зразками, учні по-
чинають глибше розуміти проблеми україн-
ства, які були багато століть тому, і які за-
лишаються і донині. 

Ми також зазначаємо, що істотна пози-
тивна динаміка у контрольній групі свід-
чить про те, що учнівська молодь зацікав-
лена у поглибленому ознайомленні з коб-
зарством, а саме кобзарство насправді є 
дієвим чинником у виховання патріотизму. 

Подальші дослідження з питань патріо-
тичного виховання учнівської молоді засо-
бами кобзарства можуть бути пов’язані з 
суто психологічними чинниками, які фор-
мують особливий зв’язок між індивідом і 
його уявленнями про Батьківщину, націю, 
народ.  
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EXPERIMENTAL STUDY OF PATRIOTIC EDUCATION OF YOUTH STUDENTS USING COBZARSTVO 
Summary. The problem of the research is the need to 

identify the educational potential of cobzarstvo in the 
formation of patriotism among schoolchildren. The pur-
pose of this study is to identify the effectiveness of cob-
zarstvo in the patriotic education of schoolchildren. The 
study combines qualitative and quantitative approaches; 
the literature review was conducted on the basis of critical 
analysis, comparison, and generalization.  

According to the results of the study, we found that 
the majority of senior students of Ukrainian secondary 
education institutions are characterized by a rather low 
level of patriotic upbringing, which is confirmed by the 
results of the ascertaining stage of the experiment. We call 
the main factors of such indicators: insufficient level of 
knowledge, awareness of issues of citizenship, identity; 
weak, fragmented ideas about patriotism as an “extra” 
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personal component; lack of practical interest of teachers 
not only in deepening the content of educational work, but 
also in the spiritual growth of students.  

The scientific novelty of the study lies in the experi-
mental verification of the effectiveness of the structural-
functional model and pedagogical conditions of patriotic 
education of schoolchildren through the means of cob-
zarstvo. Further research on the issues of patriotic educa-
tion of schoolchildren through cobzarstvo may be related 

to purely psychological factors that form a special connec-
tion between the individual and his ideas about the Moth-
erland, the nation, and the people. 

Keywords: patriotism, patriotic education, cobzarstvo, 
experimental research, means of cobzarstvo. 
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ПРОТИДІЯ РОСІЙСЬКІЙ ДЕЗІНФОРМАЦІЇ ТА КІБЕРЗАГРОЗАМ  
У ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ «ЗАХИСТУ УКРАЇНИ» 

Актуальність статті полягає у вивченні 
впливу російської дезінформації та кіберзагроз 
на українське суспільство в умовах повномас-
штабної війни, що є невід’ємною складовою гіб-
ридної агресії Російської Федерації. Автор аналі-
зує основні методи інформаційної війни, зокре-
ма використання соціальних мереж, традицій-
них медіа та телеграм-каналів для підриву 
національної єдності та дестабілізації країни. 
Особлива увага приділяється підготовці майбу-
тніх учителів навчальної дисципліни «Захист 
України» як ключових фахівців у формуванні 
стійкості молоді до інформаційних та кібер-
загроз. 

Метою дослідження є аналіз основних мето-
дів російської дезінформації та кіберзагроз, а 
також вироблення практичних рекомендацій 
для ефективної протидії їм. У статті викори-
стано методи системного аналізу, контент-
аналізу, діалектичний метод і метод case 
study для ілюстрації конкретних прикладів 
дезінформаційних кампаній. 

Автор детально розглядає понятійний апа-
рат гібридної війни, дезінформації, інформацій-
ної війни та кібербезпеки, спираючись на праці 
провідних українських і зарубіжних учених. Осо-
бливий акцент робиться на ролі соціальних 
мереж як головного поля бою, а також на меха-
нізмах поширення фейкових новин, пропаганди-
стських наративів («денацифікація», «західна 
маріонетка») та маніпулятивних технологій. 

Зроблено висновок, що підготовка вчителів 
навчальної дисципліни «Захист України» має 
включати не лише військові навички, а й глибо-
ку інтеграцію знань з медіаграмотності та 
кібергігієни. Наголошується, що протидія дез-
інформації є особистою відповідальністю кож-
ного громадянина, а зазначена дисципліна по-
винна стати основою формування покоління, 
стійкого до психологічного й інформаційного 
впливу. Результати дослідження можуть бути 
використані для розробки нових освітніх компо-
нентів, спрямованих на підвищення рівня підго-
товки учителів дисципліни «Захист України», 
медіаграмотності та кіберстійкості серед  
молоді. 

Ключові слова: підготовка вчителя пред-
мета «Захист України»; дезінформація; кібербе-
зпеки; інформаційна війна; пропаганда; гібри-
дна війна; медіа грамотність; соціальні мережі; 
маніпуляція; фейкові новини; національна без-
пека; медіаграмотність. 

 
Постановка  проблеми. Актуальність 

дослідження впливу російської дезінфор-
мації та кіберзагроз на українське суспіль-
ство в умовах повномасштабної війни зу-
мовлюється низкою вагомих чинників. На-
самперед, інформаційна війна, що ведеть-
ся паралельно з воєнними діями, становить 
невід’ємну складову гібридної агресії Росій-
ської Федерації проти України. Її стратегі-
чна мета полягає у підриві національної 
єдності, дестабілізації внутрішньополітич-
ної ситуації, дискредитації військово-
політичного керівництва та Збройних Сил 
України (ЗСУ), а також у формуванні нега-
тивного іміджу держави на міжнародній 
арені. У цьому контексті особливої значу-
щості набуває усвідомлення механізмів, 
методів та інструментарію поширення дез-
інформації, адже саме це є підґрунтям для 
розроблення ефективних заходів протидії. 
Водночас застосування кібератак як фор-
ми ведення війни досягло безпрецедентно-
го масштабу. Систематичні напади на кри-
тичну інфраструктуру, органи державної 
влади, фінансовий сектор та інформаційні 
ресурси мають на меті паралізацію життє-
во важливих функцій держави, поширення 
панічних настроїв та підрив довіри суспі-
льства до державних інституцій. За таких 
умов кожен громадянин, а особливо май-
бутні вчителі навчальної дисципліни «За-
хист України», повинен володіти чітким 
розумінням природи зазначених загроз для 
того, щоб ефективно їм протидіяти. Отже, 
дослідження цих викликів та напрацюван-
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